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Aktuell im FF: Welche Angebote laufen?

Tipps für Familien und Kinder

Akustischer Adventskalender für Jung und Alt
Corona bringt nicht nur die Planungen zur Weihnachtszeit durcheinander, sondern för-
dert auch die Kreativität, mit dieser Situation umzugehen. Im Falkenhagener Feld war
der „Lebendige Adventskalender“ eine beliebte und gern genutzte Institution. An diese
Stelle ist nun ein akustischer Online-Adventskalender der Ev. Zuflucht-und-Jeremia-Kir-
chengemeinde getreten, bei dem fast 100 Menschen an der Erstellung beteiligt waren.

Wandkalender mit von Kindern gemalten Bilder für das Falkenhagener Feld
Ein Ergebnis des Projekts „Kunst trotz*t Corona“ ist ein Wandkalender für das Jahr 2021
im Format A4, der Anfang Januar u.a. im Büro im Kraepelinweg 1 abgeholt oder hier als
PDF heruntergeladen werden kann. Zusätzlich gibt es noch eine schöne Postkarte.

Schneeballschlacht auch ohne Schnee
Eine Schneeball-Schlacht kann auch ohne Schnee und in der Wohnung Spaß machen! Sie
bringt die ganze Familie in Bewegung und sorgt für Spaß. Obwohl man gegeneinander
spielt, schweißt das gemeinsame Lachen alle zusammen. Zerreißen Sie altes Zeitungspa-
pier oder Werbeprospekte und zerknüllen Sie es zu „Schneebällen“. Weitere Infos

Temporäre Kunstinstallation „Lichtkreuz“ in der katholischen Kirche St. Markus
In der katholischen Kirche St. Markus hängt bis zum 6.1.2021 ein „gläsernes“ Lichtkreuz.
Je nach Tageszeit und Lichteinfall schillerte das Kreuz (Projekt „licht.reich“) in unter-
schiedlichsten Farbnuancen. Veranstaltungsübersicht zum Lichtkreuz.

Kunst trotz*t Corona
Wie erlebt ihr die Tage, Wochen, Monate mit Corona-Homeschooling, Einsamkeit, Anste-
ckungsgefahr oder sogar Arbeitslosigkeit? Wir präsentieren Ihnen die Beiträge aus der Ak-
tion "Kunst trotz*t Corona" von BENN und QM. Es sind Einsendungen aus der Nachbarschaft
und Werke der Herbstferienangebote: Mandala malen, Steine bemalen, House Paint und
Upcycling. Teilgenommen haben Kinder und Erwachsene aus FF. Für den Kreativ-Wettbe-
werb und in den Workshops entstanden 200 Bilder, einige Bastelarbeiten und ein Gedicht.
Wir danken allen Künstler*innen für die tollen Bilder und unseren Partner*innen fürs Mit-
machen: Gemeinschaftsunterkunft Freudstraße, Bauspielplatz, Offene Familienwohnung,
Familien im Zentrum Ost und West, Kindermedienpoint, Kita Drachenburg, Stadtteilarbeit
im FF, Margot Abou El Fadil, und Renate Edle von Zander. Es wurde aus den Mitteln des
Programms „Sozialer Zusammenhalt“ der Senatsverwaltung für Stadtentwicklung und
Wohnen Berlin finanziert.

Sportstunde für Kinder mit Alba Berlin - Alle Folgen online
Mehr als 100 Folgen gibt es auf YouTube. Weitere Info:

Sie erhalten heute den 12. Newsletter 2020 des Quartiersmanagements Falkenhagener Feld Ost/West und BENN zu
den Themen: Was passiert aktuell im FF während der Coronakrise? Was läuft wie weiter? Welche Beratungen gibt es?
Neue Ideen zur Nachbarschaftshilfe und Vorstellung von aktiven Falkenhagener*innen.

https://zuflucht-jeremia-gemeinde.de/akustischer-adventskalender-fuer-jung-und-alt/
https://falkenhagener-feld-west.de/2020/12/16/wandkalender-des-quartiersmanagement-fuer-das-jahr-2021/
https://falkenhagener-feld-west.de/2020/12/16/wandkalender-des-quartiersmanagement-fuer-das-jahr-2021/
https://falkenhagener-feld-west.de/2020/12/16/wandkalender-des-quartiersmanagement-fuer-das-jahr-2021/
https://falkenhagener-feld-ost.de/allgemein/schneeballschlacht-auch-ohne-schnee/
https://www.st-markus-berlin.de/news/einzelansicht/2020/11/veranstaltungsuebersicht-zum-lichtkreuz.html
https://falkenhagener-feld-ost.de/kinder-jugend-familie/kunst-trotzt-corona-2
https://falkenhagener-feld-west.de/2020/12/15/sportstunde-fuer-kinder-mit-alba-berlin-alle-folgen-online/
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Beratung - Info

Broschüre „Spandauer Held*innen – Ehrenamt in Zeiten von Corona“
Hier werden Spandauer Ehrenamtliche vorgestellt, die sich auch in Corona-Zeiten weiter
engagiert haben. Download als PDF

Falkenhagener Express, die Winterausgabe 2020
Wer es nicht zum gewohnten Auslageort des Falkenhagener Express schaffen sollte und
wegen des Corona-Virus nicht vor die Türe gehen möchte, kann sich die Kiezzeitung aus
dem Falkenhagener Feld gerne auch als PDF auf den Computer laden und darin schmökern.

Spandau hilft - Engagement und hilfreiche Links in Zeiten Coronas
Momentan erleben wir außergewöhnliche Zeiten. Das Miteinander ist aktuell unser ein-
ziges Medikament und so finden Sie im folgenden Wissenswertes, Kontakte und Infos zu
verschiedenen Themenfeldern, zusammengestellt von der Stabsstelle Integrationsma-
nagement und dem Ehrenamtsbüro.

Beratungsstellen für Geflüchtete in Spandau - Umfangreiche Liste
Die Migrationsbeauftragte des Jobcenter Spandau, Frau Semertsidis hat eine umfangrei-
che Liste mit Anlaufstellen für Geflüchtete zusammengestellt.

Corona-Hinweise
Die Infektionszahlen sind dramatisch. Das Quartiersmanagement und BENN sammeln
Informationen zur Pandemie unter der Überschrift „Corona-Info“ auf der Internetseite.
Die Rubriken sind: Politik/Verordnung, Allgemeine Informationen, QM-Informationen,
Soziales, Arbeit/Unternehmen, Kitas, Schulen, Bildungsangebote, Nachbarschaftshilfe,
Unterhaltung Kinder, Unterhaltung Jugendliche, Unterhaltung Erwachsene.

Das Quartiersmanagement im Falkenhagener Feld und BENN wünscht Ihnen/Euch allen
ein - trotz aller Einschränkungen - geruhsames Weihnachtsfest und einen guten Rutsch
in ein hoffentlich gesundes neues Jahr!

Viele weitere interessante Inhalte finden Sie auf unseren Webseiten: www.falkenhagener-feld-ost.de und www.falkenhagener-feld-west.de.
Kontaktieren Sie uns gerne unter qm.falkenhagener.feld.west@gesopgmbh.berlin oder qm.falkenhagener.feld.ost@gesopgmbh.berlin und
BENN unter Tel.: 0157 769 702 30 und benn.falkenhagener-feld-west.de, sowie über Twitter-QM-FFO und Twitter-QM-FFW und Facebook falls
Sie Fragen haben. Kontakt - Impressum - Datenschutzhinweise - Illustrationen: Esther Blodau
Hilfen und Tipps während der Corona-Epidemie werden auf unseren Webseiten ständig ergänzt und aktualisiert.

Was ist QM, BENN?

Das Quartiersmanagement im Falkenhagener Feld Ost/West fördert Projekte und Aktivi-
täten, die zur Verbesserung der Lebensverhältnisse beitragen. Die Bürgerbeteiligung steht
dabei im Mittelpunkt. BENN unterstützt alteingesessene und neue Nachbar*innen dabei,
gemeinsame Aktionen durchzuführen und den nachbarschaftlichen Zusammenhalt zu stär-
ken. Geflüchtete Menschen werden unterstützt, ihre Lebensräume mitzugestalten.

https://huerdenspringer-spandau.unionhilfswerk.de/wp-content/unionhilfswerk-huerdenspringer/downloads/Spandauer_HeldInnen_A5_Broschuere_20201109_Final_web.pdf
https://huerdenspringer-spandau.unionhilfswerk.de/wp-content/unionhilfswerk-huerdenspringer/downloads/Spandauer_HeldInnen_A5_Broschuere_20201109_Final_web.pdf
https://falkenhagener-feld-ost.de/ff-ost-wordpress/wp-content/uploads/2020/11/FEX_2020-Winter_web.pdf
https://falkenhagener-feld-ost.de/engagement/spandau-hilft-en�n-zeiten-coronas
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https://falkenhagener-feld-ost.de/engagement/spandau-hilft-en�n-zeiten-coronas
https://falkenhagener-feld-ost.de/engagement/beratungsstellen-fuer-gefluechtete-in-spandau-umfangreiche-liste/
https://falkenhagener-feld-west.de/
https://benn.falkenhagener-feld-west.de/
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mailto:mailto:qm.falkenhagener.feld.west@gesopgmbh.berlin
mailto:mailto:qm.falkenhagener.feld.ost@gesopgmbh.berlin
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