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Aktuell im FF: Welche Angebote laufen?

Tipps für Familien und Kinder

Sprach- und Begegnungscafé im Schwedenhaus
Eingeladen sind junge, alte, neuzugezogene, geflüchtete und alteingesessene Nachba-
r*innen. Neben kostenlosem Kaffee und Kuchen gibt es eine bunte Mischung an Ange-
boten für Groß und Klein:
Jeden 2. Mittwoch im Monat bastelt der Kindermedienpoint mit uns
Jeden 3. Mittwoch wird mit der Klimawerkstatt gegärtnert/ Kräuter verarbeitet
Jeden 4. Mittwoch im Monat kommt die Mobile Bibliothek
Das Café findet mittwochs von 15:30 bis 18:00 Uhr unter Einhaltung der Hygiene- und
Abstandsregeln im Schwedenhaus / - Garten (Stadtrandstraße 481) statt.
Kontakt: BENN- Team: Julia Düe & Amar Gourri; 303 608 02; 0157 769 702 30;
BENN.im.Falkenhagener.Feld@gesopmbh.berlin

Pflegestützpunkt Spandau
Ab September 2020 bietet der Pflegestützpunkt Spandau jeden zweiten Freitag im Mo-
nat von 10:00 – 14:00 Uhr eine Sprechstunde in der Kiezstube an. Die Beratung rund
um Pflege und Alter ist kostenlos, individuell und unabhängig. Beratungsthemen sind
zum Beispiel Pflegegrad, finanzielle Hilfen, Mobilitätshilfe, häusliche Unterstützung,
ehrenamtliche Hilfe, Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht. Eine telefonische An-
meldung ist unter 030 338 53 64 - 30 notwendig.

„Kleine Leute“ Fotowettbewerb im Falkenhagener Feld
Das Quartiersmanagement im Falkenhagener Feld unterstützt einen Fotowettbewerb aus
Mitteln des DeutscheWohnen-Fonds. Die Aufgabe besteht darin, mit Miniatur-Figuren
aus dem Modelleisenbahnzubehör Situationen darzustellen, die z. B. den Alltag und/
oder das ganz normale oder verrückte Leben im FF (oder anderswo) auf nachdenkliche,
lustige, überraschende oder satirische Weise darstellen. Mitmachen dürfen nur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene aus dem Falkenhagener Feld.
Ausführliche Infos unter www.salecker.info

An der Havel entlang gen Norden
Über den schon bekannten Spektegrünzug geht es erst einmal Richtung Rathaus Span-
dau. Danach geht diese schöne Ausflugstour von der Altstadt Spandau weiter bis nach
Nieder Neuendorf. Der abwechslungsreiche Weg, mit einer Länge von etwa 10 Kilome-
tern, der Teil des Havelradwegs und des Fernradwegs Berlin-Kopenhagen ist, eignet sich
nicht nur für Radfahrer, sondern auch für Fußgänger. Die meiste Zeit bietet er einen Blick
aufs Wasser. Nur an wenigen Orten muss man, mangels Brücken, einen kleinen Umweg
entlang der Straße in Kauf nehmen. Die gesamte Tour führt vom Behnitz, vorbei am
Wröhmänner Park und der Insel Eiswerder über den Nordhafen und den Aalemannkanal.

Sie erhalten heute den 10. Newsletter 2020 des Quartiersmanagements Falkenhagener Feld Ost/West und BENN zu
den Themen: Was passiert aktuell im FF während der Coronakrise? Was läuft wie weiter? Welche Beratungen gibt es?
Neue Ideen zur Nachbarschaftshilfe und Vorstellung von aktiven Falkenhagener*innen.
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https://www.salecker.info/kleine-leute-im-falkenhagener-feld-wettbewerb/
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Kinder Kultur-Monat
Beim KinderKulturMonat bekommt ihr und eure Familien jedes Jahr im Oktober ein ein-
zigartiges Programm zum Mitmachen und Ausprobieren geboten. In allen Bezirken Ber-
lins öffnen über 70 Museen, Kunst- und Musikschulen, Theater, Galerien, Tanzschulen,
Kinos und viele mehr ihre Türen, um mit Euch zu malen, zu forschen, zu tanzen, zu
musizieren. Das komplette Programm gibt es unter diesem LINK. Auch das Quartiersma-
nagement im Falkenhagener Feld ist mit einer Kunstaktion dabei. Die Infos dazu gibt
es rechtzeitig auf den beiden QM-Webseiten.

Tag der offenen Tür im Kindermedienpoint Spandau
Bei Spiel, Spaß, Bastelaktionen, Musik, Kickerspiel, Kuchen und leckerer Kartoffelsuppe
können Sie am 26.9.2020 ab 13 Uhr im Kraepelinweg 7 die Räumlichkeiten und Mitar-
beiter*innen erkunden. Bitte bringen Sie jeweils eine Mund-Nasen-Schutzmaske mit!
www.kulturring.berlin

Beratung

Angebote im kieztreFF am Posthausweg
Auch wenn noch nicht alle ehemaligen Angebote wieder angefangen haben - und auch
noch Platz für neue Angebote ist, gibt es Neues zu berichten. Dienstags bietet Frau
Pirdawari eine Sozialberatung für Frauen in den Sprachen Persisch, Englisch, Dari, Azeri
und Türkisch an. Herr Gourri bietet „Deutsch als Zweitsprache“ an. Weitere Infos

Registerstelle Spandau
Das Quartiersmanagement im Falkenhagener Feld West und BENN sind eine Anlaufstelle
für die Meldung zur Erfassung rassistischer, rechter und diskriminierender Vorfälle in Span-
dau. Das Ziel des Registers ist es, aufmerksam zu machen auf Diskriminierung im Alltag.
Es will eine Datensammlung bieten, als Grundlage und Impuls für zivilgesellschaftliches
Engagement und politisches Handeln. Tel.: 513 01 00 09; Mo bis Fr von 9 bis 16 Uhr.

Viele weitere interessante Inhalte finden Sie auf unseren Webseiten: www.falkenhagener-feld-ost.de und www.falkenhagener-feld-west.de.
Kontaktieren Sie uns gerne unter qm.falkenhagener.feld.west@gesopgmbh.berlin oder qm.falkenhagener.feld.ost@gesopgmbh.berlin und
BENN unter Tel.: 0157 769 702 30 und benn.falkenhagener-feld-west.de, sowie über Twitter-QM-FFO und Twitter-QM-FFW und Facebook falls
Sie Fragen haben. Kontakt - Impressum - Datenschutzhinweise - Illustrationen: Esther Blodau
Hilfen und Tipps während der Corona-Epidemie werden auf unseren Webseiten ständig ergänzt und aktualisiert.

Was ist QM, BENN?

Das Quartiersmanagement im Falkenhagener Feld Ost/West fördert Projekte und Aktivi-
täten, die zur Verbesserung der Lebensverhältnisse beitragen. Die Bürgerbeteiligung steht
dabei im Mittelpunkt. BENN unterstützt alteingesessene und neue Nachbar*innen dabei,
gemeinsame Aktionen durchzuführen und den nachbarschaftlichen Zusammenhalt zu stär-
ken. Geflüchtete Menschen werden unterstützt, ihre Lebensräume mitzugestalten.
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